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Ementa: Revisão da Resistência dos Materiais. Introdução à Teoria da Elasticidade. Introdução 

ao Método Plástico. 

 

Conteúdo programático: 

1 – Revisão da Resistência dos Materiais:  Tensão. Deformação. Lei de Hooke. Coeficiente de 

Poisson. Cisalhamento puro. Torção. Flexão pura, simples, oblíqua e composta. Critérios de 

resistência. Flambagem.   (15 aulas) 
 

2 – Introdução à Teoria da Elasticidade: Conceitos básicos. Problema geral da elasticidade. 

Equações diferenciais de equilíbrio. Relações entre deformações e deslocamentos. Problemas 

planos.  Função de tensão de Airy. Tensor de deformação. (15 aulas) 
 

3 – Introdução ao Método Plástico: Material elástico-plástico perfeito. Momento fletor de 

plastificação. Cálculo da carga que inicia o escoamento. Rótulas plásticas. Cálculo da carga de 

colapso plástico.  (15 aulas) 
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